
 



 

 

 

 

 

 

 
1. Общие положения 

 

Соревнования проводятся в целях популяризации и развития спелеотуризма 

в Санкт-Петербурге и повышения интереса учащихся к смежным видам туризма. 

Основные задачи соревнований: 

– закрепление практических навыков ориентирования в пещерах; 

– выявление сильнейших участников в этом виде спорта; 

– привлечение к занятиям спелеологией школьников района; 

– повышение безопасности спелеопоходов и экспедиций; 

– пропаганда активного и здорового образа жизни. 

 

2. Место и сроки проведения 

 

Соревнования проводятся 09–10 декабря 2023 г., начало в 10 декабря в 09.00 

Место проведения: Ленинградская область, ст. Оредеж, д. Борщево (Борщевские 

пещеры).  

 

3. Организаторы соревнований 

 

Общее руководство соревнованиями осуществляется туристским отделом 

ГБУ ДО ДДТ Красносельского района Санкт-Петербурга. 

Непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию. 

Главный судья соревнований – Ермакова И. С.  

Главный секретарь – Мессарош С. А. 

Зам. гл. судьи по безопасности – Божек А.Г. 

 

4. Участники соревнований 

 

К участию в соревнованиях допускаются делегации спортсменов туристских 

объединений Санкт-Петербурга.  

Возраст спортсменов – от 2014 года рождения и старше. Участники младше 

2014 г.р. допускаются на дистанцию в сопровождении старших и выступают ВК. 

Все участники должны иметь медицинский допуск, должны быть застрахованы 

от несчастного случая на спортивных мероприятиях. Рекомендуемая страховая сумма 

не менее 50 000 рублей. 

 

5. Программа соревнований 

 

9 декабря 2023 г. 

13:00–22:00 – заезд и размещение делегаций 

10 декабря 2023 

09:00 – открытие соревнований 

10:00 – начало работы дистанций 

14:30 – закрытие дистанций  
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15:00 – отъезд команд 

11–13 декабря 2023 г. 

подведение итогов соревнований. 

 

 

 

 

6. Условия соревнований 

 

Дистанция состоит из четырех этапов, каждый из этапов включает 12 контрольных 

пунктов (КП). 

Стартовая/финишная зона расположена в пещере Оредеж-1 

(«Двенадцатистолбовая»).  

Этапы № 1–2 в пещере Оредеж-1, этапы № 3–4 в п. пещере -2.  

Все четыре этапа имеют одинаковую сложность. Порядок прохождения этапов 

произвольный (для каждого участника определяется индивидуально, в зависимости 

от наличия свободных карт).  

Ориентирование по выбору.  

Контрольное время на каждом этапе 15 минут. За превышение контрольного 

времени на любом из этапов участник снимается с этапа. 

 

7. Условия подведения итогов 

 

Соревнования личные.  

Результаты подводятся отдельно среди юношей и девушек в двух группах:  

- группа Б: новички – участники, не имевшие ранее опыта подобных соревнований, 

а также участники младших возрастов (2014-2011 г.р.)  

– группа А: имеющие опыт участия в аналогичных соревнованиях, а также 

участники старших возрастов (2010 г.р. и старше).  

Распределение по группам осуществляется руководителем команды. Судейская 

коллегия оставляет за собой право определить группу для участника. 

Результат участника на каждом из этапов определяется суммой взятых 

КП, при одинаковом количестве КП учитывается время прохождения этапа. 

Результат участника на дистанции определяется суммой КП всех этапов. 

Участники, имеющие снятие с отдельных этапов, занимают места в итоговом протоколе 

ниже участников, прошедших все этапы без снятий. При одинаковой сумме 

КП приоритетным является результат с наименьшей суммой времени всех этапов. 

Участник, потерявший карту или карточку, снимается с дистанции. 

 

8. Награждение победителей и призёров 

 

Победители и призеры соревнований (1–3 места) награждаются медалями 

и грамотами. 

Результаты соревнований подводятся отдельно по группам, отдельно среди 

юношей и девушек. Возможны поощрительные призы от организаторов соревнований. 

 

9. Условия финансирования 

 

Расходы по подготовке и проведению соревнований несет проводящая 

организация. 
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Расходы по участию спортсменов (проезд, проживание, питание, суточные, провоз 

багажа, приобретение снаряжения и др.) несут командирующие организации. 

 

10. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 

Ответственность за безопасность проведения соревнований и применяемого 

судейского снаряжения несут проводящая организация и ГСК. Ответственность 

за безопасность применяемого личного снаряжения несут участники соревнований. 

Участники соревнований должны иметь специальное снаряжение для прохождения 

дистанций, соответствующее требованиям безопасности и удовлетворяющее условиям 

соревнований (Приложение № 1). 

Представители делегаций (команд) и участники несут персональную 

ответственность за выполнение правил техники безопасности (Приложение № 2), условий 

соревнований, соблюдение дисциплины, порядка и экологических норм на месте 

проведения соревнований. 

Участие в соревнованиях осуществляются только при наличии договора 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев участников соревнований, 

действующего на даты проведения соревнований, который предоставляется в комиссию 

по допуску на каждого участника соревнований. 

Страхование участников может производиться как за счет бюджетных, 

так и внебюджетных средств, в соответствии с действующим законодательством 

Российской Федерации. 

Медицинское обеспечение и питание участников команд и судей от команд 

руководитель команды берет на себя. 

 

11. Подача заявок на участие 

 

Руководители команд должны подать предварительные заявки до 5 декабря 2023 

года по адресу: ya@irserg.ru. 

Участники, своевременно не подавшие предварительные заявки, могут быть 

допущены к соревнованиям по особому решению ГСК. 

Комиссия по допуску участников к соревнованиям проводится непосредственно 

на месте проведения соревнований с 09:00 до 13:00. 

Участники представляют в комиссию по допуску к соревнованиям: 

– заявки (Приложение № 3); 

– медицинские допуски участников (могут быть проставлены в заявке); 

– страховые полисы на период проведения мероприятия (рекомендуемая сумма 

страховки – не менее 50 000 рублей); 

– оригиналы документов, подтверждающих возраст участников. 

 

Телефон для справок: 8-921-986-07-91 (Ермакова Ирина Сергеевна). 

 

 

 

 

Данное положение является официальным приглашением на соревнования. 
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Приложение № 1 

к Положению 

об открытых соревнованиях  

по спелеоориентированию 

детских туристских объединений  

Красносельского района Санкт-Петербурга 

 

 

СПИСОК СНАРЯЖЕНИЯ 

участников соревнований 

 

1. Фонарь основной 

2. Фонарь запасной (или комплект батареек к основному фонарю) 

3. Часы 

4. Карандаш  

5. Планшет для карты (по желанию) 

6. Компас (по желанию) 

7. КАСКА 
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Приложение № 2 

к Положению 

об открытых соревнованиях  

по спелеоориентированию 

детских туристских объединений  

Красносельского района Санкт-Петербурга 

 

 
ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ 

НА СОРЕВНОВАНИЯХ ПО СПЕЛЕООРИЕНТИРОВАНИЮ 

1. Руководитель команды несет ответственность за жизнь, здоровье 

и безопасность участников команды и соблюдение ими правил соревнований. Перед 

выездом на соревнования руководитель команды должен проверить соответствие одежды, 

обуви и личного снаряжения условиям соревнований. 

2. Руководитель должен обеспечивать своевременную явку спортсменов 

на старт и не покидать место соревнований, не убедившись, что все участники 

благополучно закончили соревнования. При потере участника или несчастном случае 

руководитель команды обязан немедленно сообщить об этом в главную судейскую 

коллегию. 

3. Руководитель команды должен обеспечить выполнение санитарно-

гигиенических норм и экологическую чистоту места лагеря, тренировок или разминок 

участников. Все отходы вывозятся.  

4. Запрещено разведение костров в пещерах и в непосредственной близости 

от входов, в т.ч. на площадке между входами в пещеры. 

5. Для приготовления пищи рекомендовано к использованию газовое 

оборудование. 

6. Во время работы дистанции все газовое и бензиновое оборудование должно 

располагаться как можно дальше от маршрутов перемещения участников и контрольных 

пунктов (КП). 

7. В пещерах запрещено отправление естественных надобностей. 

8. Во время проведения соревнований участник должен неукоснительно 

выполнять все указания руководителя команды и судей. 

9. В случае плохого самочувствия или травмы участник должен немедленно 

сообщить об этом руководителю команды или судьям.  

10. В случае потери ориентировки или карты необходимо обратиться 

за помощью к другим спортсменам или вернуться на старт (при твердой уверенности 

в знании маршрута). 

11. В случае отсутствия КП на обозначенном месте, участник должен сообщить 

об этом судьям на финише (обязательно указать номер этапа и номер КП). 

12. Каждый участник должен иметь фонарь. Перемещаться по дистанции можно 

только в одежде, закрывающей локти и колени, и в каске. 

13. Участник должен оказать помощь во время соревнований участнику, 

получившему травму, и сообщить о нем на финише. При серьезной травме необходимо 

в кратчайшие сроки сообщить о происшествии на финиш или любому руководителю. 

Самостоятельная транспортировка запрещена! 

14. Если участник по каким-либо причинам сошёл с дистанции, он должен 

отметиться на финише. 

15. Если участник, находясь на дистанции, понимает, что он не укладывается 

в установленное контрольное время, ему следует кратчайшим путём начать движение 

в сторону финиша. 
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16. Участникам запрещается: 

- Выходить за границы полигона соревнований. 

- Преднамеренно портить спортивное оборудование (ломать и перемещать КП). 

- Выходить на лед. 

 

За невыполнение условий безопасности спортсмен (или вся делегация) может 

быть не допущен до соревнований, а результаты могут быть аннулированы.  
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Приложение № 3 

к Положению 

об открытых соревнованиях  

по спелеоориентированию 

детских туристских объединений  

Красносельского района Санкт-Петербурга 
 

 

 

В главную судейскую коллегию  

открытых соревнований по спелеоориентированию 

детских туристских объединений  

Красносельского района Санкт-Петербурга 

 

 

ЗАЯВКА 

на участие в соревнованиях 

  
от команды ____________________________________________________________ 

полное наименование учреждения (организации) 
  

Руководитель команды:_________________________________________________ 
                                Ф.И.О. полностью 

_____________________________________________________________________ 
контактный телефон, адрес электронной почты 

 

№ Пол 
Фамилия и Имя участника 

(полностью) 
Дата рождения 

(чч/мм/гг) 
Допуск врача 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9 
   

 

10 
   

 

11 
   

 

12 
   

 

13 
   

 

14 
   

 

15 
   

 

 

Руководитель учреждения __________________ /_________________________________/ 

М.П. 

 


