I'ocypapcTBeHHOE 0I0/KeTHOE yupek/eHUe JOMO/THUTE/TLHOr0 00pa3oBaHus
oM gerckoro TBopuectBa KpacHocennsckoro paiiona Cankt-IlerepOypra
(T'BY OO OAT KpacHocenbckoro patioHa CaHKT-Iletepbypra)

[MPUHATA YTBEPXKIEHA
ITegarornueckvMm COBETOM niprkasoM oT 31.08.2023 Ne 66-07
(mportokon ot 31.08.2023 Ne 1) [upektop
M.[. iBaHuK
JOIIO/IHUTEJ/IbHASA
OBILIEPA3BUBALIOILIASA ITIPOTPAMMA
«TEATPAJIUKA»
Bo3spacr yuamuxcsa:  6-7 et
Cpok peamuszauuu: 1 rog
Pa3paboTurK MporpaMMbi: e/iaror JOTMOoJ/IHUTE/TbHOT0 00pa30BaHMS

barpakoBa AHHa BiagumupoBHa



ITosicHuTe/IbHAA 3aMUCKa

[Mporpamma  pa3paboTaHa B  COOTBETCTBUM C  HalpaB/IeHUSIMM  TOCYy/lapCTBEHHOMN
oOpa3oBaTe/ibHOM TOJMTUKU U COBPEMEHHBIMA HOPMAaTUBHBIMM JIOKyMeHTaMU (QeiepaibHOro
Y pEruoHaIbHOTO YPOBHS B chepe 0Opa3oBaHMs, a TaKKe JIOKaabHbIMU aktamu I/1T.

OCHOBHBIE XAPAKTEPUCTUKU ITPOI'PAMMEBI

HanpaeneHHocmb o06pa3oBaTe/IbHOM TPOrpaMMbI  COLMAMBHO-TIeIaroruueckasii  (CoIuaibHO-
ryMaHUTapHas).

AKmyaabHocmb 06pa3oBaTe/ibHOM NpOrpamMMbl 3aK/Ii0uaeTcsi B TOM, UTO 4yepe3 3HAKOMCTBO U
npuobliijeHre fleTed K TeaTpajibHbIM WrpaM obecrieurBaeTCsi COBepLLIEHCTBOBaHMe IIpoliecca
PasBUTHSA U OCYILEeCTB/ISETCS MOAbeM JyXOBHO-HPABCTBEHHOM KYJ/IbTYPhI yualuxcs. [Iporpamma
«TeaTpanmka» I03BO/ISIeT Pa3BUTh AaKTePCKWM MOTEHLMa/l yuyalluxcs. PasnuuHble WIphI-
yrnpaxHeHUs! (POPMUPYIOT HaBbIKM MPUAYMbIBAHUS U COUMHUTE/IbCTBA. 3aHATHS TeaTpabHbIMU
WUTrpamMU-yNpa)KHEHUSIMUA  [103BOJISIFOT  [IeTsIM  TIPOSIBUTb CBOK) YHUKAalIbHOCTb U YKPelUThb
apTHUCTUYECKYI0 CMeJIOCTb.

OmauuumenbHbie ocobeHHocmu obpa3oBaresibHOW TIporpaMMbl «TeaTpaiuka» B TOM, UTO
yueOHO-BOCTIMTATe/IbHBINA TIPOLIECC  OCYIIECTB/ISIETCS Uepe3 aKTePCKUM TPEHUHT, OCHOBY
KOTOPOT'O COCTaB/ISIFOT TeaTpa/ibHble UIPhbI-yIPa>KHEHUS U 3TIO/IbI, UTO CIIOCOOCTBYET pa3BUTHIO
¥ (OPMHUDOBAHMIO TaKUX KauyeCTB, KaKk BHMUMaHHWe, (aHTa3usi, BooOpakeHWe. B KauecTBe
CKBO3HOTO Teposi B JJaHHOW MporpaMme TMpejrosaraeTcss Macka, KoTopasi TIPUCYTCTByeT Ha
3aHSATUSAX U Uuepe3 Hee, CJIOBHO CIOPIIPU3HBIN 3/IeMEHT, TI0Jal0TCsl HOBbIe TeMbI W1 PEKBU3UT.

[Tporpamma BK/IIOUaeT B cebst ceMb TeMaTU4YeCKHX OJI0KOB:

1. Bosme6Hast crpana “Teartpanvka”. Tematuueckuii 610K 3HAKOMHUT YYaI[XCS C TaKAM
BU/IOM HCKYCCTBAa KakK Tearp. Yualuecsi y3HaroT 00 0COOEHHOCTSIX TEeHeBOro, KYKOJIBHOTO,
I/IAHILIeTHOrO TeaTpa.

2. «Xouy wrpartb!» WM aKTHUBU3alWsl 0a30BBIX 371eMEHTOB AaKTePCKOTO MacCTepCTBa.
Temaruueckuid 610K TIperionaraeT 3HAKOMCTBO YYaIIUXCsl C TEPMUHOJIOTHEN U C OCHOBHBIMU
WUrpaMU-YTIPa)KHEHUSIMA U3 aKTepCKoro TpeHWHra. Komruiekc Wrp-ynpakHeHWd HalleseH Ha
aKTUBAI[MIO 0a30BBIX 3/IEMEHTOB AaKTEPCKOTO MacTepcTBa (TIaMsiTh, BHMMaHWe, (paHTa3ws,
BOOOpakeHHe, apTUCTUYeCKas CMesloCTh). BJIOK OpueHTHpoBaH Ha OOHapyKeHuWe W CHSATHe



TICUXOJIOTUUECKHX 3a)KUMOB yUallluXCs U CO3/jJaHHe TBOPUECKOH, JOBepUTeIbHON atMocdepsl B
KOJIJIeKTHBe. AKTEPCKUUM TPEHWHT, KaK OCHOBA 3aHATHS, TPOBOJUTCS Ha TIPOTSDKEHUM BCETO
yuebHoro roza. Kimacc-koHrepT B (opMaTe akTepCKOTO TPEHWHTa 3aBepIllaeT TeMaTHUeCKUH
0/10K «X0uy uUrpaTh!».

3. «B Mupe >XMBOTHBIX» WIM TUIaCTHUECKas BBIPA3UTENBHOCTb. Temaruueckuid 0J10K
oOpaljaeT  BHUMaHHE  yYallUXC Ha  CIHOCOOHOCTH  COOCTBEHHOW  TJIACTUUYECKOM
BbIpa3uTe/IbHOCTH. B/IOK OpreHTUpPOBaH Ha 0OHapy)KeHUe U CHATHe PU3NUecKuX 3aKUMoB. Tema
M3yuyaeTcss Ha aCCOI[MAaTUBHOM CBSI3U C >KUBOTHbIM MupoM. (IIpeamnosaratoTcsi Hab/rOZeHUs 3a
JKUBOTHBIMH W WX TIpOWrpbiBaHue.) Kiacc-KOHIIEPT W3 3TIOJIOB O JKUBOTHBIX Ha TeEMY
«[TogBOAHBINM MUP» 3aBepIllaeT AaHHbIA TeMaTHUUeCKU paszer.

4. «Xouy 3BydaTh!» UM 3HAKOMCTBO C TEXHUKOM 3BydaHusi. [JaHHBIM TemMaTHyecKuid 610K
Harpas/ieH Ha pasBUTHE CLIHUYeCKOro 3By4YaHWs, MCII0/b3ys UMCTOrOBOPKU. Bo3MOXHO
pasyuMBaHUe U MHCLEHUPOBKAa HEC/JI0XXHOI0 CTUXOTBOPHOro Marepuana. Kiacc-KoHLepT
«I>)KyHIrIi» 3aBepliliaeT TeMaTUueckuii 610K «Xouy 3Bydarh!».

5. «O06pa3 Moero niepcoHaxka». TemMaTrueckuii 610Kk oOyuaet pebsiT paboTe C PEKBU3UTOM U
3/1eMeHTaMH KOCTIOMOB, CO3/Iaf0IL{IMU BU3YaJIbHBIN 00pa3 reposi (repcoHaxka). I[Ipeamnonaraercs
pasyurBaHMe U MHCIIeHMPOBKA CTUXOTBOPHBIX 37IeMEHTOB OT MMeHU TlepcoHaka. Kacc-KoHrepT
«Boyme6Has mmpma» 3aBepiiaeT JaHHbIA TeMaTU4YeCKUi O/I0K

6. «Tearp HauuHaeTcs...». TemaTnueckuil O/IOK TpeArosiaraeT TOMy4YeHHble 3HaHUSA U
HaBBIKM aKKyMY/JMPOBaTh B paboTe 1O WHCLIEHWPOBKE CHOKETHOrO CTMXOTBOpeHus. PaboTta
BBIXO/JUT KaK UTOT Ha OTKPBITOEe 3aHsATHe B (hopMaTe rokKasa.

7. [ToBTOpEHMe NpolZieHHOTo MaTepuasa. Kiacc-KoHLepT.

8. [ToaBeneHve uToros (hopmare TeaTpaau30BaHHOM UTPbI-AUarHOCTUKU

Adpecam o6pa3oBaTe/IbHOM TIPOrpPaMMEbI IeTH B Bo3pacte 6 -7 JieT.
YpoeeHb 0ceoeHUs — OOILEKYTbTYPHBIH.

Cpok u 06semM 0ceoeHUs1 NPO2PaMMbl
Cpok ocBoenusi — 1 rog.
Bcero 36 uacos.

IJeab — pacKpbITHe TBOPUECKOW WHAWBUAYATbHOCTH pebeHKa.

3adauu:

- obyuatowjue

cnocobcmeosamb (hopMUPOBAHUIO:

° HEOOXOIUMBIX TPe/ICTAB/IEHUH O TeaTpaJbHOM UCKYCCTBE;



° TBOPUECKOI'0 Hauasia y y4allerocs,;

- passusaroujue

cnocobcmeosamb pasguUMuUIo:

° TBOPUECKOH aKTMBHOCTU Uepe3 WHIUBH/ya/TbHOe PAaCKPBITHE CIIOCOOHOCTEH KaXK0ro
pe6EHKa;

° 5CTETUUECKOT0 BOCTIPUSTHS, XY/I0’KECTBEHHOTO BKYCa, TBOPUYECKOTO BOOOPaKEHHST;

- eocnumameJibHble
co30amb yciaoesus 0/151 BOCNUMAHUS:
® TBOPUYECKOI'o B3aI/IMOAEf/’ICTBI/IH yualquxcsd U reaarora

IThanupyemble pe3y/ibmambl OCBOEHUS yUaLLIUMUCS [POrPaMMBbI
JIuyHOoCMHbIE:

1. yCTOMYMBBIM UHTEpeC K 3aHATHSM TeaTpabHbIM TBOPUYECTBOM;
2. pa3BUTHe 3MOLMOHAbHO-BOJIEBLIX KaueCTB M MOTPeOHOCTh K TBOPUYECKOU esATe/TbHOCTY;
3. OCBOE€HMe COLMaIbHbIX HOPM Y NIPaBUJI MIOBe/IeHUs] B TBOPUYECKOM KOJ/IEKTHBE;

MemanpedomemHble
PezyasamueHble delicmeust

1. [1aMsITh;
2. BHHMaHUE;

ITo3HasamesnbHble deticmaus




1. CTpeMJiIeHHE K CAMOITO3HaHHIO;

KommyHukamueHble delicmeus

1. MOTUBALMS K B3aUMO/IeHiCTBUIO;
2. B3aUMO/IeMCTBUE C TapTHepaMU Ha 3aHATHSX;

IMpeomemHble

CIieHHUecKoe o0asiHue,;

BBIPA3UTEIbHOCTD JIeMCTBUM (C/IOBECHBIX U (PU3NUECKUX);
5MOLIMOHAJIbHAS 3apPa3uTeTbHOCTb;

IMOLIMOHA/IbHAs! OT3bIBUMBOCTD;

Co3/laHHe BHU3ya/ibHOTO 0Opa3a repcoHaxa;

e

OpzaHu3ayuoHHO-nedazouyecKue yc/a1068us peaausayuu npo2pammsl:
A3bIK peaausayuu

PYCCKUIA



¢opma obyueHus

OYUHas

ycao8ust Habopa yuawjuxcs

Iy obydeHus 1o TIporpaMMe TIPUHUMAIOTCS ZeTH B Bo3pacTe 6 - 7 JieT 1O 3asiBJIeHUIO
pozauTeeli (3aKOHHBIX MPe/ICTaBUTeIel) pebeHKa.

yca08usl popmMupogaHus epynn

['pynnbel popMupyroTcsi 0fHOBO3pacTHbIe. CoXpaHsieTCs BO3MOYKHOCTb M YCJIOBUSI 3aUUC/IEHUS B
TeueHHe y4eOHOr0 rofia 1o uToram cobecejoBaHusl.

Koauuecmeo demetl 8 epynne

15 yenoBek

0cobeHHOCMU OpeaHu3ayuu obpazoeamenbHO20 npoyecca

[Tporpamma «TeaTpasiika» CTPOUTCS Ha CJIeIyIOIIMX KOHIIENTYya bHbIX TTPUHLUIAX:

[Mpunumn ycrnexa. Kakzapili pebeHOK [JO/DKeH UYBCTBOBAThH yCrieX B KakKOM-1ubo cdepe
JesTeTbHOCTU. JTO BefleT K (hOPMUPOBAHHUIO TTO3UTUBHOM «SI-KOHLIETIL[UM» U TIPU3HAHUIO ceOst
KaK YHUKa/IbHOW COCTAaBJISIIOIel OKPY»Karolero Mupa.

[Mpunuun auHamuku. [IpegoctaBuTh peGeHKY BO3MOXXHOCTb aKTHUBHOTO TOMCKA U OCBOEHUS
00BEKTOB MHTEpeca, COOCTBEHHOT'O MeCTa B TBOPUYECKOW JesTe/IbHOCTU, 3aHUMAThCsl TéM, UTO
HPABUThHCS.

[Mpuniun  goctynHoctd. OOyuyeHWe M BOCIUTAaHWE CTPOMTCS C YYe€TOM BO3pPaCTHBIX U
WH/IMBUYalTbHBIX BO3MOXXHOCTEH TIOJJPOCTKOB, 0€3 WHTE/JIeKTya/lbHbIX, (QU3NUECKUX U
MOpa/bHbBIX eperpy3okK.

[TpUHLIUTI CUCTEMaTUYHOCTH U TI0C/Ie[joBaTe/lbHOCTA. CUCTEMaTUYHOCTh U MOC/Ie/J0BaTe/IbHOCTD
OCYIECTB/ISIETCS KaK B MPOBEIEHUH 3aHATUM, TaK B CaMOCTOSITEIbHOW paboTe BOCITUTAHHUKOB.
OTOT NPUHLIUII TIO3BOJISIET 3@ MEHbIIIee BpeMs JI0OUTHCST OOJIBIIINX Pe3y/TbTaToB.



¢popmbl opeanuzayuu desimeabHOCMU YYAWUXCSl HA 3aHSAMUU

pynmoBast. 3aHsTusi mpoBojsaTcsa 1 pa3 B Hefemo mo 1 yueOHOMy uacy (yueOHBINM yac
coctapnsieT 30 MUHYT).

mamepuda/ibHO-mexHu4eCKoe OCHaAueHue
MMPOCTOPHOE ToMelleHre C BO3MO>XHOCTBIO OPraHM30BdTh CLIEHMYECKYIO W 3PDHUTE/IbCKYIO

IUIOLIA/IKY, M/lea/IbHbIM BapHaHTOM SIB/ISIETCSI CLieHa Y 3pUTesTbHBIN 3a7T;
KOMITBIOTEp;

MYy3bIKa/IbHBIN LIEHTD;

¢doHoTeKa, OUb/IMOTEKA, «KapTUHHAS rajiepesi»;

TeaTpasbHasi aTpuOyTWKa (IIMPMBI, KyObl, CTpeMSIHKM, T'MMHACTHUeCKude TajKH,

TE@HHHCHbIE MSTYM, CKAaKaJIKH, 3/IeMeHThbI KOCTIOMOB U [ieKOpaLuii);
PEKBU3UT;

KOCTIOMBI

Kaopogoe obecneueHue

HporpaMMy peamnsyeTr 1iegaror — AOIOJJIHUTE/JIbHOT'O O6pa3OBaHI/IH, COOTBETCTB}H-OH.[Eﬁ
HEO6XO,E[I/IMBIM KBa]'II/ICl)I/IKaL[I/IOHHbIM XdpPaKTepUCTHUKaM 1o AO0JDKHOCTHU «1iegaror
AOIIO/THUTE/IbHOI'O 06pa30BaHI/IH».



YueOHbIiH MUIaH
JAOTO/THUTE/THHON 001epa3BHBaIOLed MPorpaMMbl
«Tearpamuka»

KonnuectBo yacos ®opmsl
TIPOMEXXYTOUHOM
Ne arrecTalyu U
n/n Ha3panue paszena, TeMbl BCero Teopust TpaKTHKa KOHTPOJISA
BBogHoe 3aHsTHE.
1|Bouie6Has ctpaHa "TeaTpanuka" 4 1 3 Habmoenus regarora
2|Xouy urpars! 4 1 3 Krnacc-koHLept
3|B MuHpe KUBOTHBIX 5 0,5 4.5 Knacc-koHuept
4|Xouy 3ByYaTh! 4 0,5 3,5 Knacc-koHuept
5|0O6pa3 Moero rnepcoHaka 6 1 5 Knacc-koHuept
6|Tearp HauMHaeTCH. .. 9 2 7 ITokas
IToBTOpEHME NpOJeHHOTO
7|Marepuasna 3 3 Kiacc-koH1jepr.
Tearpanu3oBaHHas
8|Utorosoe 3aHsTHE 1 1 Urpa-AuarHoCcTuka
HToro 36 6 30




PABOYAS ITPOTPAMMA
JOMO/THUTE/THLHOH 0011[epa3BUBAIOIIEd MPOrpaMMbI
«Tearpanuka»

COIOEP>XXAHUE ITPOI'PAMMEI

° BommeoHas crpaHa “Tearpaniuka”
Teopus: BULbI TEATpa
Ipakmuka: BBOAHOe 3aHsTHe, T/IaHLLIEeTHBIM TeaTp, KyKOJIbHbII TeaTp, TeHeBOM TeaTp

Xouy urpars!

Teopus:

Yro Takoe Tearp. TeaTpa/bHbll C/I0BapHK.

Ilpakmuka:

[MamsaTe v BHUMaHKe. PaHTa3us U BooOpaxeHue. B3anmozeiicTBre. ApTrcTHUeCKast CMeJOCTb.
Krnacc-koHtepr.

P B Mupe >XUBOTHBIX

Teopus:

Kak g Mory ABUrartbcsi ¥ 3a4eM 3TO HaZl0?

Ilpakmuka:

3HaKOMCTBO C MBIILIEYHBIM KOHTpOsIepoM. OrpaBiaHue 1036, KecTa, ABrkeHus. [Ipeosonenue
MBIIIEUHBIX 3a’)KUMOB (0CBOOOKeHre MbIliL). PaboTa ¢ TKaHsIMU. YTipaxkHeHusi: «Dusnueckue
JleMCTBUS 0 amATh», «Ornpasgai nosy», «CKynbnrop». Knacc-KoHLepr.

P Xouy 3By4yarh!

Teopus:

Kaxk s 3Byuy?

Ilpakmuka:

Hpixanve. Aptukynauus U qukuus. Cuna 3Byka. Kiacc-KoHuepr.
PY O06pa3 Moero nmepcoHa)ka

Teopus:
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51 TBOPIO CBOEro MepcoHaxa.

Ilpakmuka:

Moii nepcoHax. PaboTa ¢ peKBU3UTOM U 37eMeHTaMu KocTioMa. Perterriusi. Kiacc-KoHrepr.
P TeaTp HauMHaeTcH...

Teopus:

3HAKOMCTBO C perepTyapoM.

Ilpakmuka:

Pentetunius. I1okas.

° IToBTOpEeHUe NPOIAeHHOT0 MaTepHraia
Teopusi: MOBTOpeHHWe TIPOW/IEHHOT0 MaTepurasna
Ilpakmuxa: Vrpa o cTaHLusiM

o HNTorosoe 3ansaTue

Teopus: noaBefeHNe UTOTOB

Ilpakmuka: TeaTpasM30BaHHas Urpa
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OI_IEHO‘—IHBIE H METOAUYECKHE MaTepHUd/ibl

OyeHouHble Mamepuasbl

[1711 TOJTHOLIeHHOU peav3aliy JaHHOU IPOrpaMMBbl UCITI0JIb3YOTCS Pa3Hble BU/bI KOHTPOJIS:
Y TeKYIIUH — OCYILeCTB/ISIeTCS TIOCPeJICTBOM HaOJIO/leHNsl 3a [IesiTelIbHOCThI0 pebeHKa B

rpoLjecce 3aHITUIA;
° MIPOMEKYTOUHBbIN — OTKPBITOE 3aHsATHe /s poAuTesnedl B (popMare aKTepCKOro TpPeHUHra.

OCHOBY 3aHSTHSI COCTABJISIFOT TIPOCTHIe TeaTpasibHble WIPhI-YIIPXHEHWs HAa BHUMaHUe, MaMsTh,
¢anTasuro, BooOpakeHHe, yrpa>kHeHHsI Ha pacciiabieHue u cBoOoYy.
° UTOTOBBIN — OTKPBITOE 3aHSTHe il poAuTesiell. OCHOBY 3aHSTHSI COCTABJISIFOT YC/IOKHEHHbIe

TeaTpasibHble UIPhI-yTIpayKHeHuUs1. []orycKaeTcst oKa3 Harborsee yjauHbIX 3THO/I0B.

TBopueckue 3a/jaHusi, BbITEKAlOIMe W3 COJEp)KaHUsl 3aHATHS, AAI0T BO3MOXKHOCTb TeKYIero
KOHTPOJISL.

OTKpbIThIE 3aHSITHS TI0 aKTePCKOMY MaCTepCTBY SIB/SIFOTCS OAHOM U3 (hOpM UTOTOBOTO KOHTPOJIS.
KoHeuHbIM pe3y/bTaTOM 3aHSATHI 3a r'o/ji, TTO3BOJISIOLMM KOHTPOUPOBaTh Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTeM
KaX710ro peGeHKa, SIB/SIeTCST OTKPBLITOe 3aHsTHe.

IIpu aHanv3e ypoBHsS yCBOeHMS MPOrpaMMHOIO MaTepuaja peKOMeHJyeTCs MCIO/Ib30BaTb KApmbl
docmudiceHull yyauwjuxcsi, T7ile YCBOeHHe TNPOrpaMMHOIO MaTepuasia U pa3BUTHe [IDYTUX KauyecTB
pebeHKa orpe/ie/IsiFOTCs 110 TPEM YPOBHSIM:

° MaKCHMMaJbHbIA — MPOrpaMMHbIM MaTeprasn YCBOEH y4all[iMCsl TTOJTHOCTBIO, BOCTIMTAHHUK

UMeeT BBICOKWE [JOCTIKeHHs (robefuTenb MeXIYHApOJHBIX, BCEPOCCUHCKHUX, 00J/IaCTHBIX
KOHKYPCOB, palioHa U T.[.);
. cpe;umifl — YyCBO€HHEe IIpOorpaMMbl B II0/IHOM O6’]>EM€', IIpy Ha/IWYKWK HeCylleCTBeHHbIX

omMbO0K; yuacTByeT B CMOTpaxX KOHKypCax U JIp. Ha ypoBHe /JoMa [1eTCKOro TBOpYeCTBa.
Y MHHHUMAJ/IBHBIN — YCBOEHHe TMPOTrpaMMbl B HETIOJTHOM 00beMe, AOMyCKaeT CyIleCTBeHHbIe

OLIUOKN B TEOPETUUECKUX U TIPAKTHYECKUX 3dJdHUAX; YyUdCTBYET B KOHKYpPCdX Ha YPOBHE
KOJIJIEKTHUBA.
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Banibl BEICTaBSIIOTCS KaXKIOMY YUall[eMycsi 110 TpeX0a/yTbHOM MIKaJie C yUeTOM MPO/IeMOHCTPUPOBAaHHBIX YMeHUN U HaBbIKOB
PY 3aTeM Bce 0asuIbl CyMMHUPYIOTCS, U BBIUMC/ISIETCSI CPeAHUN aprudmMeTHuecKuil 6a, KOTopbii 3aHOCUTCS B Tpady «/Tor ocBoeHuUs

MpOrpaMMBbI B Oasiiax»
° YPOBEHb OCBOEHHUsI TIPOrPaMMbI BbISIBJISIETCSI TI0 C/IeAYIOLIeH IKaJie:

eC/T Cpe/IHUH apudMeTHUecKuid 6asuT yuaiierocsi cocraBui o 1 — ypoBensb Huskuil, ot 1,1 0 2 — ypoBeHb cpedHuil, ot 2, 1 go 3 — ypoBeHb
8bICOKULI
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Memooduueckue mamepuaibl

METOAINYECKOE OBECIIEYEHUWE ITPOT'PAMMBI

TIpreMbl U MEeTO/Abl

TeMa thopma OpraHu3aIyu [IUIaKTHYeCKU MaTepua, (opmt
No N . oA Be|eHusI
MpOTPaMMbI | 3aHSTHH 00pa3oBaTeIbHOTO TeXHHUUECKOEe OCHAII[eHUe 3aHSATHH
npotjecca WUTOTOB
1 |BoJebHas becena 00ObsICHEHHe Tieflarora | PEKBU3UT JJ1s1 KYKOJIBHOTO, Habrozenust
CTpaHa TUIAHIIIETHOTO U TEHEBOTO TeaTpa |Tejarora
"TeaTpanuka"
2 |Xouy urpars! |bGecena, 00bsICHeHHe Tiefjarora, HabmoeHus u
TPEeHWHI  |TeaTpasbHbIA TPEHUHT KOpPPEeKTHPOBKa B
TeueHue yueOHOro
Tiporiecca Ha
MIPOTSDKEHUH
roga.
3 |B mupe becesa, 00ObsICHEHHE Te/]arora, | MYy3bIKa/TbHBIN [IEHTP, Hab6rogenus
JKUBOTHBIX TPEHUHT  |TPOBeJeHHe MY3bIKa/IbHBIE 3aITUCH TI0 TeMe [ijis |Tieaarora. Kmacc-
TeaTpasbHBIX UTP- co3/iaHus aTMochepbl, CTUXU O KOHLIEPT.
YIPaXHEHUH 10 JKMUBOTHBIX, KADTOUKH C
3a/laHHOU TeMe, 1300pa)KeHUEM KUBOTHBIX, TKAHb
TIaCTHYECKOe
MO/Ie/TMPOBaHUe
4 |Xouy 3ByuaTh! |Oecena, 00bsICHEHHe Te/]arora,  |MYy3bIKa/TbHBIN [IEHTP, Habmonenus
TPEHUHI  |MPOBeJeHKe MY3bIKa/IbHBIE 3aITUCH TI0 TeMe [ijis |Tiegarora. Kmacc-
TeaTpasbHBIX UTP- CO3/1aHus aTMOC(EpBI, KAPTOUKU C |KOHIIEPT.
YIpaXHEHUH 10 YHCTOrOBOPKaMH, KaHaT
3a/laHHOM TeMe
5 |O6pa3 moero |bGecena, 00bsICHEHHe Tiefjarora,  |MYy3bIKa/IbHBIN [IEHTP, Habmonenus
TepcoHa)ka TPEHUHT, |MPOBeeHHe My3bIKa/IbHBIE 3aITFCH TI0 TeMe Jjisi |Tiegarora. Kimacc-
perneTuLVist | TeaTpajbHbIX UTp- Co37aHusi aTMOC(epbl, IIUPMBI, KOHLIEPT.
YIpaXHEHUH 110 DEKBU3HT, 3JIeMeHThI KOCTIOMOB,
3a/laHHOU TeMe CTUXH (CTUXU-MOHOJIOTH) O
CKa30UHBIX TepOsiX
6 |Teatp becesa, OOBsiCHeHUs Tefiarora, | My3bIKa/TbHBIN [IEHTP, Hab6rogenus
HAUMHAETCA... |TPEHUHT, |DEereTULIH MY3bIKa/IbHBIE 3aIMCH TI0 TeMe [JIs1 |Tiefiarora.
peneTULus CO3/1aHuUs aTMOC(EpBI, IIUPMBI, OTKpbITOE
, TIOKa3 DEKBU3MT, 3JIEMEHTHI KOCTIOMOB,  |3aHATHE.
WUTPOBOE CTUXOTBOPEHHUE
7 |IloBTOpeHue TeaTpajii3 |Urpa Io MpOiIeHHOMY |MYy3bIKa/bHbIHN LIEHTP, Habmonenus
MPOM/IEHHOTO  |OBaHHas  |MaTepuany MY3bIKa/IbHBIE 3aIHCH TI0 TeMe JJIsT |Tiefiarora.
Marepuana urpa CO3/1aHus aTMOC(epBI, IIUPMBI,
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DEKBU3HT, 3JIEMEHTHI KOCTIOMOB,
WUIPOBOE CTUXOTBOPEHHE

8 |Urorosoe TeaTpaiu3 |WUrpa 1o NpoHeHHOMY |MYy3bIKalbHbIHA LIEHTP, Habmogenus
3aHATHE OBaHHasi |Marepuany MY3bIKa/IbHBIE 3aIHCH TI0 TeMe JJIsT |Tiefarora.
urpa co37iaHus aTMoCGepsbl, INPMB,

PE€KBU3UT, 3/IEMEHTBI KOCTIOMOB,

HUIrpoBO€ CTUXOTBOpPEHUE

HugopmayuonHbie ucmoyHuKu

CNUCOK /iumepamypbl 0/151 UCNO0/1b308AHUSA NE0Az020M

1. K. C. Cranucnasckuii. Pabota aktepa Hafi co00li B TBOPUECKOM IIpoLiecce repeXrBaHMUsl.
—A30yka. -2012. -512 c.
2. K. C. CranucnaBckuii PaboTa akTepa Haz, 060 B TBOPUECKOM IPOLieCCce BOTIIOIIEHHS. —

A3byka. -2013. -416 c.
3. 3. 5. Koporoackuii. Hauano. CI16, CTI6GI'YTI. - 1996. -434 c.

4. Muxann Kunavc Akrepckuii TpeHUHr. bostee 100 urp, yripakHeHUM U 3TIOZI0B, KOTOpbIe
TIOMOT'YT BaM CTaThb IepBOK/IAaCCHBIM akTepoM. Mocksa —ACT. -2008. -256 c.

5. C. B. T'unnmyc. Akrepckuii TpeHUHr. ['mMHacTvka uyBcTB. M —Ilpaiim - EBpo3Hak. . -
2007.

6. JI. II. HoBuikas. OiieMeHTbl IICUXOTEXHUKU aKTepCKOrO0 MacTepcTBa: TpeHUWHI U
mymiTpa. -Mockga: JInubpokom, 2013.

7. I'. B. Kpuctu. Bocriuranue akrepa 1mikosbsl CtaHucaaBckoro — Mckyccrso. -1978r. -430
C.

8. M. O. Kuebenb. [eiicTBeHHbIN aHamu3 Tbeckl U poau — MockBa: UCKYCCTBO. -1982r.
-118 c.

9. JI. A. IletpoBa. TexHuka crieHnueckou peun " Bxoxxy B Mup MCKyccTB" Ne 02 - 2010 T
10.  A. b. HemepoBckwuii, [Inactiuueckast BEIpa3uTebHOCTh akTepa. - Mocksa: TUU'TUC, 2010.

CNUCOK /iumepamypbl 8 aopec yuawjuxcsi u pooumesetu

1. Boponosa E. A. «Cuenapuu npa3sHukos, KBHOB, BUKTOpUH. 3BOHOK NepBbIM — 3BOHOK
riocneguuid. PoctoB-Ha-/loHy, «@eHukc», 2004 r.-220 c.

2. HaBbinoBa M., AranoBa W. Ilpa3gHuk B 1mikose. TpeThe usgaHuve, MockBa «AWpuUC
IIpecc», 2004 r.-333 c.

3. KypHan «TeaTp Kpyr/blii rofi», NpUIOKeHHe K XXypHany «YuTaem, yuuMcs, UTpaem»
2004, 2005 rr.

4. Kapuiie - Jlyboukwuii, TeaTpasv3oBaHHble TIpe/CTaBI€HUS [Ji JeTeld IIKOJBHOTO

Bo3pacta. M., 2005 3. Bemmycku xypHana «IlegcoBer»
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5. KynukoBckasi T.A. 40 HOBBIX CKOPOTOBOPOK. [IpakTHKyM IO Y/IyUllleHHI0 AUKLUU. — M.,
2003.

6. JIroboBb Mosi, Teatp (IIporpamMmHO-mMeToanueckre mMatepuansl) — M.: TOY LIPCIOO/,
2004. — 64 c. (Cepusi «bubaroreuka /i/isi Tielaroros, pouTesieil U geTeii»).

7. CaBkosa 3. Kak czenatb rosoc creHuueckuM. Teopusi, MeTO/IMKa Y MpaKTHUKa pa3BUTHS
peuesoro rosioca. M.: «MckycctBo», 1975 1. — 175 c.

nepeueHb UHMepPHeM-UCMOYHUKO8
1. TeaTpanbHast 6ubmioreka Cepresi Ecdumosa http://www.theatre-library.ru/

2. "JlpaMaTemka" - caMblii KDVIHBIA B DYHeTe apxXWB JeTCKUX IbeC My3blKa, ICKHU3bI
KOCTFOMOB, IITyMOTeKa ¥ MHOT'0e IpyToe AJist IeTCKOro criektakss http://dramateshka.ru/

3. TenekaHan teatp http:/telekanalteatr.ru/

4. Cankr-IleTepbyprckuii  rocyapCTBEHHBI My3ell TeaTpaJbHOTO U MY3BIKAJBHOIO
nckyccrsa https:/theatremuseum.ru/page/muzey detyam

5. [TeTepOyp>KCKUIA TeaTpasbHbIH )XypHa http:/ptj.spb.ru/



http://www.theatre-library.ru/
http://ptj.spb.ru/
https://theatremuseum.ru/page/muzey_detyam
http://telekanalteatr.ru/
http://dramateshka.ru/
http://dramateshka.ru/
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8

I'ocypapcTBeHHOe 010/PKeTHOe yupeKJeHHe J0MO0/THUTeTbHOr0 00pa30BaHus
JoMm gerckoro TBopuectBa KpacHocennsckoro paiiona Cankt-IlerepOypra
('BY OO OAT KpacHocenbckoro paiioHa CaHKT-IIeTepbypra)

YTBEPXIEH

npukasom ot 31.08.2023 Ne 66-0p,

HdupekTop

M.[. BaHuK

KAJIEHJJAPHBIN YUEBHBIN I'PA®HUK
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AOTIO/THUTE/IbHOM 001Iepa3BUBaKOLIeil MPOrpaMMbl

«TeaTpanuka»

Ha 2023-2024 yueOHbIi o/

Hara KomnuectBo | KommuectBo | KommuectBo
Tox Hara Hauasna Pexxum
N OKOHYaHUsI yueOHbIX yueOHBIX yueOHbIX N
o0yueHust 3aHATHN . N 3aHATHN
3aHSATHN Hejienb ITHel 4acoB
1 pa3B
1rog 00.09.23 00.05.24 36 36 36 Hezermio 10 1
yueGHOMY

yacy
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	Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования
	Дом детского творчества Красносельского района Санкт-Петербурга
	(ГБУ ДО ДДТ Красносельского района Санкт-Петербурга)
	ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ
	ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА
	«ТЕАТРАЛИКА»
	Возраст учащихся: 6-7 лет
	Срок реализации: 1 год
	Разработчик программы: педагог дополнительного образования
	Батракова Анна Владимировна
	Пояснительная записка
	ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПРОГРАММЫ
	Направленность образовательной программы социально-педагогическаяй (социально-гуманитарная).
	Актуальность образовательной программы заключается в том, что через знакомство и приобщение детей к театральным играм обеспечивается совершенствование процесса развития и осуществляется подъем духовно-нравственной культуры учащихся. Программа «Театралика» позволяет развить актерский потенциал учащихся. Различные игры-упражнения формируют навыки придумывания и сочинительства. Занятия театральными играми-упражнениями позволяют детям проявить свою уникальность и укрепить артистическую смелость.
	Отличительные особенности образовательной программы «Театралика» в том, что учебно-воспитательный процесс осуществляется через актерский тренинг, основу которого составляют театральные игры-упражнения и этюды, что способствует развитию и формированию таких качеств, как внимание, фантазия, воображение. В качестве сквозного героя в данной программе предполагается Маска, которая присутствует на занятиях и через нее, словно сюрпризный элемент, подаются новые темы или реквизит.
	Программа включает в себя семь тематических блоков:
	1. Волшебная страна “Театралика”. Тематический блок знакомит учащихся с таким видом искусства как театр. Учащиеся узнают об особенностях теневого, кукольного, планшетного театра.
	2. «Хочу играть!» или активизация базовых элементов актерского мастерства. Тематический блок предполагает знакомство учащихся с терминологией и с основными играми-упражнениями из актерского тренинга. Комплекс игр-упражнений нацелен на активацию базовых элементов актерского мастерства (память, внимание, фантазия, воображение, артистическая смелость). Блок ориентирован на обнаружение и снятие психологических зажимов учащихся и создание творческой, доверительной атмосферы в коллективе. Актерский тренинг, как основа занятия, проводится на протяжении всего учебного года. Класс-концерт в формате актерского тренинга завершает тематический блок «Хочу играть!».
	3. «В мире животных» или пластическая выразительность. Тематический блок обращает внимание учащихся на способность собственной пластической выразительности. Блок ориентирован на обнаружение и снятие физических зажимов. Тема изучается на ассоциативной связи с животным миром. (Предполагаются наблюдения за животными и их проигрывание.) Класс-концерт из этюдов о животных на тему «Подводный мир» завершает данный тематический раздел.
	4. «Хочу звучать!» или знакомство с техникой звучания. Данный тематический блок направлен на развитие сценического звучания, используя чистоговорки. Возможно разучивание и инсценировка несложного стихотворного материала. Класс-концерт «Джунгли» завершает тематический блок «Хочу звучать!».
	5. «Образ моего персонажа». Тематический блок обучает ребят работе с реквизитом и элементами костюмов, создающими визуальный образ героя (персонажа). Предполагается разучивание и инсценировка стихотворных элементов от имени персонажа. Класс-концерт «Волшебная ширма» завершает данный тематический блок.
	6. «Театр начинается…». Тематический блок предполагает полученные знания и навыки аккумулировать в работе по инсценировке сюжетного стихотворения. Работа выходит как итог на открытое занятие в формате показа.
	7. Повторение пройденного материала. Класс-концерт.
	8. Подведение итогов формате театрализованной игры-диагностики
	Адресат образовательной программы дети в возрасте 6 -7 лет.
	Уровень освоения – общекультурный.
	Срок и объем освоения программы
	Срок освоения — 1 год.
	Всего 36 часов.
	Цель – раскрытие творческой индивидуальности ребенка.
	Задачи:
	обучающие
	способствовать формированию:
	необходимых представлений о театральном искусстве;
	творческого начала у учащегося;
	развивающие
	способствовать развитию:
	творческой активности через индивидуальное раскрытие способностей каждого ребёнка;
	эстетического восприятия, художественного вкуса, творческого воображения;
	воспитательные
	создать условия для воспитания:
	творческого взаимодействия учащихся и педагога
	Планируемые результаты освоения учащимися программы
	Личностные:
	1. устойчивый интерес к занятиям театральным творчеством;
	2. развитие эмоционально-волевых качеств и потребность к творческой деятельности;
	3. освоение социальных норм и правил поведения в творческом коллективе;
	Метапредметные
	Регулятивные действия
	1. память;
	2. внимание;
	Познавательные действия
	1. стремление к самопознанию;
	Коммуникативные действия
	1. мотивация к взаимодействию;
	2. взаимодействие с партнерами на занятиях;
	Предметные
	1. сценическое обаяние ;
	2. выразительность действий (словесных и физических);
	3. эмоциональная заразительность;
	4. эмоциональная отзывчивость;
	5. создание визуального образа персонажа;
	Организационно-педагогические условия реализации программы:
	язык реализации
	русский
	форма обучения
	очная
	условия набора учащихся
	Для обучения по программе принимаются дети в возрасте 6 - 7 лет по заявлению родителей (законных представителей) ребенка.
	условия формирования групп
	Группы формируются одновозрастные. Сохраняется возможность и условия зачисления в течение учебного года по итогам собеседования.
	количество детей в группе
	15 человек
	особенности организации образовательного процесса
	Программа «Театралика» строится на следующих концептуальных принципах:
	Принцип успеха. Каждый ребенок должен чувствовать успех в какой-либо сфере деятельности. Это ведет к формированию позитивной «Я-концепции» и признанию себя как уникальной составляющей окружающего мира.
	Принцип динамики. Предоставить ребенку возможность активного поиска и освоения объектов интереса, собственного места в творческой деятельности, заниматься тем, что нравиться.
	Принцип доступности. Обучение и воспитание строится с учетом возрастных и индивидуальных возможностей подростков, без интеллектуальных, физических и моральных перегрузок.
	Принцип систематичности и последовательности. Систематичность и последовательность осуществляется как в проведении занятий, так в самостоятельной работе воспитанников. Этот принцип позволяет за меньшее время добиться больших результатов.
	формы организации деятельности учащихся на занятии
	Групповая. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 учебному часу (учебный час составляет 30 минут).
	материально-техническое оснащение
	просторное помещение с возможностью организовать сценическую и зрительскую площадку, идеальным вариантом является сцена и зрительный зал;
	компьютер;
	музыкальный центр;
	фонотека, библиотека, «картинная галерея»;
	театральная атрибутика (ширмы, кубы, стремянки, гимнастические палки, теннисные мячи, скакалки, элементы костюмов и декораций);
	реквизит;
	костюмы
	кадровое обеспечение
	Программу реализует педагог дополнительного образования, соответствующей необходимым квалификационным характеристикам по должности «педагог дополнительного образования».
	Учебный план
	дополнительной общеразвивающей программы
	«Театралика»
	№
	п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы промежуточной аттестации и контроля
	всего
	теория
	практика
	1
	Вводное занятие.
	Волшебная страна "Театралика"
	4
	1
	3
	Наблюдения педагога
	2
	Хочу играть!
	4
	1
	3
	Класс-концерт
	3
	В мире животных
	5
	0,5
	4,5
	Класс-концерт
	4
	Хочу звучать!
	4
	0,5
	3,5
	Класс-концерт
	5
	Образ моего персонажа
	6
	1
	5
	Класс-концерт
	6
	Театр начинается…
	9
	2
	7
	Показ
	7
	Повторение пройденного материала
	3
	3
	Класс-концерт.
	8
	Итоговое занятие
	1
	1
	Театрализованная игра-диагностика
	Итого
	36
	6
	30
	
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
	дополнительной общеразвивающей программы
	«Театралика»
	СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
	Волшебная страна “Театралика”
	Теория: виды театра
	Практика: вводное занятие, планшетный театр, кукольный театр, теневой театр
	Хочу играть!
	Теория:
	Что такое театр. Театральный словарик.
	Практика:
	Память и внимание. Фантазия и воображение. Взаимодействие. Артистическая смелость. Класс-концерт.
	В мире животных
	Теория:
	Как я могу двигаться и зачем это надо?
	Практика:
	Знакомство с мышечным контроллером. Оправдание позы, жеста, движения. Преодоление мышечных зажимов (освобождение мышц). Работа с тканями. Упражнения: «Физические действия по памяти», «Оправдай позу», «Скульптор». Класс-концерт.
	Хочу звучать!
	Теория:
	Как я звучу?
	Практика:
	Дыхание. Артикуляция и дикция. Сила звука. Класс-концерт.
	Образ моего персонажа
	Теория:
	Я творю своего персонажа.
	Практика:
	Мой персонаж. Работа с реквизитом и элементами костюма. Репетиция. Класс-концерт.
	Театр начинается…
	Теория:
	Знакомство с репертуаром.
	Практика:
	Репетиция. Показ.
	Повторение пройденного материала
	Теория: повторение пройденного материала
	Практика: Игра по станциям
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	текущий – осуществляется посредством наблюдения за деятельностью ребенка в процессе занятий;
	промежуточный – открытое занятие для родителей в формате актерского тренинга. Основу занятия составляют простые театральные игры-упражнения на внимание, память, фантазию, воображение, упражнения на расслабление и свободу.
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	затем все баллы суммируются, и вычисляется средний арифметический балл, который заносится в графу «Итог освоения программы в баллах»
	уровень освоения программы выявляется по следующей шкале:
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	объяснение педагога, проведение театральных игр-упражнений по заданной теме, пластическое моделирование
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