
 

 

 

 

 

 

ТУРИСТСКИЙ ОТДЕЛ 
СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ.  
ПУТЬ К СОВЕРШЕНСТВУ 

 

Программа рассчитана на 5 лет обучения, для учащихся – 8-13 лет. 

Базовой основой программы 

служит воспитание физически 

выносливого, здорового, 

отзывчивого, доброго и 

культурного человека, патриота 

своей Родины через вид спорта 

спортивное ориентирование.  

 

Занимаясь по данной 

программе, ребята освоят 

технику ориентирования на местности, будут участвовать в соревнованиях 

разного уровня.  
 

 

Педагог:  

Земскова Алена Алексеевна,  

педагогический стаж 1 год,  

Мастер спорта России. 

 

Ориентировочное время и дни занятия:  

вторник, четверг — 18:00 - 19:30 

по адресу: пр. Кузнецова д.19  

(ГБОУ школа №375) 

воскресенье ( выездное занятие) 


